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万邦医药 

 

注射用低分子量肝素钠说明书 

 

请仔细阅读说明书并在医师指导下使用 
 

【药品名称】 

通用名称：注射用低分子量肝素钠 

商品名称：苏可诺 

英文名称：Low-molecular-weight Heparin Sodium for Injection 

汉语拼音：Zhusheyong Difenzilianɡ Gansunɑ  

【成份】本品主要成份为：低分子量肝素钠。 

化学名称：肝素钠裂解获取的硫酸氨基葡聚糖片断的钠盐。化学结构式： 

 

分子量：小于 8000道尔顿。 

【性状】本品为白色或类白色冻干块状物或粉末。 

【适应症】 

    本品主要用于血液透析体外循环中预防血栓形成，也可用于预防深部静脉血栓形成。 

【规格】5000IU/支。 

【用法用量】 

临用前，按每毫升 5000 IU加注射用水溶解。 

1.血液透析时预防血栓形成： 

（1）本品每支含低分子量肝素 5000IU。 

（2）每次透析开始时，应从动脉血管通路给予低分子肝素。本品推荐剂量为 100IU/Kg

，在通常 4 小时透析期间给药一次即可；但当透析装置出现丝状体纤维蛋白时，应再

给予 50～100IU/kg 的剂量。 

2.预防深部静脉血栓形成： 

（1）本品每支含低分子量肝素 5000IU。 

（2）手术前 1-2小时，深部皮下注射 2500IU，手术后每天皮下注射 2500 IU，连续用

药 5天。在一些患者中延长疗程至静脉血栓形成因素消除和患者不需卧床为止。 

（3）腹壁皮下注射或遵医嘱。 

皮下用药须知： 

 



应于患者平躺后进行注射。应于左右腹壁的前外侧或后外侧皮下组织内交替给药。注

射时针头应垂直刺入皮肤而不应成角度，在整个注射过程中，用拇指和食指将皮肤捏

起，并将针头扎入皮肤褶皱内注射。 

肾衰患者：肾衰患者用于预防目的给药时无需调整剂量。 

体重低于 40kg和高于 100kg的患者，应根据临床监测情况相应调整剂量。 

【不良反应】 

本品可产生不同程度的不良反应： 

1. 出血：使用任何抗凝剂都可产生此反应；出现此情况时，应立即通知医师。 

2. 部分注射部位瘀点、瘀斑。 

3. 局部或全身过敏反应。 

4. 血小板减少症（血小板计数异常降低）；应立即通知医师。 

5. 少见注射部分严重皮疹发生，向医师咨询。 

6. 使用本品治疗几个月后可能出现骨质疏松倾向（骨脱矿质导致的骨脆症）。 

7. 增加血中某些酶的水平（转氨酶）。 

在蛛网膜下腔/硬膜外麻醉时使用低分子肝素，有出现椎管内血肿的报导（见：特别警

告） 

当出现任何未提及的不良反应时应立即向医师或药师咨询。 

【禁忌】 

 下列情况禁用本品： 

1.对肝素及低分子肝素过敏 2.严重的凝血障碍 3.有低分子肝素或肝素诱导的血小

板减少症史（以往有血小板计数明显下降）4.活动性消化道溃疡或有出血倾向的器

官损伤 5.急性感染心内膜炎（心内膜炎），心脏瓣膜置换术所致的感染除外。 

本品不推荐用于下列情况： 

1.严重的肾功能损害 2.出血性脑卒中 3.难以控制的动脉高压 4.与其它药物共用（

见：与其它药物的相互作用），有任何疑问请咨询医师或药师。 

【注意事项】 

特别警告： 

禁止肌内给药。 

远离儿童放置。 

由于分子量，抗 Xa活性及剂量不同，不同的低分子肝素不可互相替代使用。应特别注

意并遵守相应产品的使用方法。当有肝素诱导的血小板减少症病史的患者使用本品时

，应特别小心。 

蛛网膜下腔/硬膜外麻醉： 

与其它抗凝剂相同，在蛛网膜下腔/硬膜外麻醉中，同时使用低分子肝素，极少有椎管

内血肿导致长期或永久性瘫痪的报导。当术后保留硬膜外导管时，可能增大出现上述

症状的危险。须进行神经学监测。 

须在医师指导下使用本品。 

未向医师咨询不可擅自停药。 

使用注意事项： 

注射本品时应严密监控，任何适应症及使用剂量都应进行血小板计数监测。建议在

使用低分子肝素治疗前进行血小板计数，并在治疗中进行常规计数监测。如果血小板

计数显著下降（低于原值的 30～50%），应停用本品。 

在下述情况中应小心使用本品：肾功能不全患者，有消化道溃疡史，或有出血倾向

的器官损伤史，出血性脑卒中，难以控制的严重动脉高压史，糖尿病性视网膜病变；



近期接受神经或眼科手术和蛛网膜下腔/硬膜外麻醉（见特别警告一节）。 

有任何疑问请咨询医师或药师。 

【孕妇及哺乳期妇女用药】 

   在妊娠及哺乳期需用本品时，应于使用之前咨询医师或药师。 

为保险起见，在妊娠不宜使用本品，而哺乳期并非禁忌。 

【儿童用药】本品不适用于儿童 

【老年用药】用于预防时老年患者无需调整剂量，用于治疗时应测定抗 Xa活性。 

【药物相互作用】 

为了避免药物间可能产生的相互作用，须将正在使用的药物明告医师或药师。不推

荐联合使用下述药物（合用可增加出血倾向）：用于解热镇痛剂量的乙酰水杨酸（及

其衍生物）、非甾体抗炎药（全身用药）、酮洛酸、右旋糖酐 40（肠道外使用）。 

当本品与下列药物共同使用时应注意：口服抗凝剂、溶栓剂、用于抗血小板凝集剂

量的乙酰水杨酸（用于治疗不稳定性心绞痛及非 Q波心肌梗死）、糖皮质激素（全身

用药）。 

【药物过量】本品过量可导致出血。出现用药过量时，可缓慢静脉注射鱼精蛋白，

1IU鱼精蛋白可中和 1.6IU的低分子肝素。 

应告之医师用药情况以防过量或毒性反应。 

【药理毒理】  

    低分子量肝素钠为具有抗 Xa（100IU/mg）活性、药效学研究表明本品可抑制

体内、体外血栓和动静脉血栓的形成，但不影响血小板聚集和纤维蛋白原与血小板的

结合。在发挥抗栓作用时，出血的可能性较小。 

长期动物实验未证实本品有致癌作用，对雌雄鼠的生育能力无影响，也没有发现本

品对胎儿有明显损害。多次重复给药时，血小板减少、过敏的发生率很低。 

【药代动力学】 

药代动力学参数源于对血浆中 Xa因子活性的研究。皮下注射本品可迅速并完全被

吸收，达峰血药浓度时间（tmax）为 3小时，生物利用度接近 95%。抗 Xa活性存在于

血管内。本品主要在肝脏代谢，其抗 Xa活性的半衰期约为 3.5小时。本品经尿排出，

在老年患者中消除半衰期略延长。 

【贮藏】密闭，在阴凉处（不超过 20℃）保存。 

【包装】2ml管制抗生素玻璃瓶，5支/盒。 

【有效期】24个月。 

【执行标准】国家食品药品监督管理局药品标准 WS1－（X-154）-2005Z 

【批准文号】 国药准字 H20020247 

【生产企业】 

企业名称：江苏万邦生化医药股份有限公司 

生产地址：徐州市金山桥开发区综合区洞山南侧 

邮政编码：221004 

电话号码：0516-83817033 

传真号码：0516-83817060 

网    址：www.chinawanbang.com 

http://www.china-wanbang.com/

